~WYSOKA £ AKA” - jeleniogérskie DAVOS

Kotlina jeleniog6rska byta znanym obszarem uzdrowiskowo-wypoczynkowym, ale w XIX wieku Kowary staty
sie modnym, udostepnionym komunikacyjnie terenem. Przyktadem letnia siedziba rodziny Reuss — Nowy Dwor, czy
Ciszyca - Ruhberg rezydencja cérek ksiecia Antoniego Radziwitta. Okolica Kowar znajduje sie w potudniowo-
wschodniej czesci kotliny jeleniogérskiej. Od poéinocy ostonieta jest pasmem Bukowiec, od wschodu pasmem
Rudaw, dalej do Przeteczy Okraj, a od potudnia wysokimi Karkonoszami ostaniajgcymi przed gwaltownymi
potudniowymi wiatrami.

Na tym terenie o specyficznym klimacie zblizonym do alpejskiego Slaskie Zaktady Ubezpieczeniowe
/Landesversioherung-anstalt/ z siedziba we Wroctawiu rozpoczety budowe i organizacje whasnych lecznic o
charakterze sanatoryjnym, dla ptucnochorych. Przyjmowano zaréwno chorych na gruzlice jak i nerwice oraz
schorzenia uktadu kragzenia.

21.wrzesnia 1899 roku Zaktady nabyly od ksiecia Reuss z Nowego Dworu koto Kowar 31 ha gk i laséw w
poblizu wsi Wysoka tagka /Hohewiese/ na potudniowym zboczu pasma Bukowiec za sume 87.910 MK. Od
mieszkancow wsi dokupiono 23 morgi lasu z 7 zrédtami wody pitnej i terenem wodonosnym, z ktérych do konca XX
wieku zasilano kompleks budynkéw sanatoryjnych, mieszkalnych i gospodarczych.

Juz w marcu 1900 roku rozpoczeto budowe lecznicy wedtug projektu architekta Karla Grossera z
Woroctawia, ktéry urodzit sie w1850 roku, a zmart w 1918. Jego reke wida¢ na niektorych budynkach starych szpitali
Wroctawia.

Rownoczesnie zalozenia parkowe zaprojektowat architekt wroctawskich ogrodéw Menzel. Miaty 15km
alejek. Budynek lecznicy potozony na dosé stromym zboczu otoczony byt wiencem systemu drenazowego
zapewniajgcym odwodnienie terenu.

Powstawata budowla funkcjonalna, efektowna, cato$¢ wystroju architektonicznego utrzymana w stylu eklek-
tycznym, nawigzujgcym do budownictwa szwajcarskiego. Budynek zostat opisany jako wzorcowy model lecznicy w
pamietniku Miedzynarodowego Kongresu Przeciwgruzliczego, ktéry sie odbyt w r.1905 w Berlinie (Frenkel B. -
~Tuberkulose Kongress Denkschrift” wyd. przez Deutsche Zentralkomitee zur Errichtung der Heilstatten, Berlin
1905)

Ksztatt budynku pozwalat na funkcjonalne wydzielenie czesci kuchennej, gospodarczej od skrzydet z salami
chorych (ryc. 1). Sie¢ kanatéw wentylacyjnych dla wszystkich pomieszczen zapewniata staly doptyw czystego po-
wietrza, co bylo istotne w systemie leczniczym.

Calos¢ budynku murowana, fronton wsparty na piaskowcowych kolumnach z kapitelami elementow
roslinnych. Podobnie w holu i wnetrzach sali balowej - jadalni. Schody frontonu i klatek schodowych granitowe z
zachowanymi wspornikami z kutego zelaza. Ozdobne kraty dziatowe kaplicy sg artystycznymi dzietami warsztatéw
kowalskich Kowar. Zachowaty sie freski w sali jadalnej i ozdobne stropy.

Wyzsze partie muréw majg strukture szachulcowa, a ozdobe stanowig drewniane werando-balkony, odno-
wione w latach 90-tych dwudziestego wieku przez ekipe wlasnych pracownikéw Zespotu ze stolarzem Antonim Ja-
kubow i przez absolwenta cieplickiej Szkoty Rzemiost Artystycznych snycerza Andrzeja Jaskétowskiego. Byto to
wierne odtworzenie wedlug dokumentacji fotograficznej doktora Jerzego Sauera, ktéry pasjonowat sie urokiem
zespotu budynkéw. Udokumentowat to na Wystawie Fotograficznej w roku 2002 z okazji 100-lecia Zaktadu.

Lecznice i zesp6t budynkéw towarzyszacych ukonczono juz w 1901 roku. Centralny szczyt dachu
zwienczono zegarem bijacym kwadranse i godziny, ktéry pracuje do dzis. Zabudowania byly oryginalne
architektonicznie i posiadaly, zwlaszcza przy dachach, ozdobne elementy metalowe utrwalone w dokumentacji
fotograficznej doktora Sauera. Czesciowo sg zachowane, mimo remontdéw. Sg to: budynek ,maszynowni” -
warsztaty, pralnia, stanowisko dynamomaszyny, willa dyrektora, dom mieszkalny dla lekarzy, dom urzednikéw, dom
ogrodnika i portiernia.

Dluga, drewniana lezalnia zbudowana obok zachodniego skrzydta gtéwnego budynku zniszczona zostata
przez wiatr halny w roku 1913. Na jej miejscu zbudowano nowg bezstylowg o konstrukcji betonowej, w latach 60-
tych XX wieku przebudowang na hotel szpitalny.

Dzieje i losy ,Wysokiej taki” i wspoétdziatajacych z nig lecznic przeciwgruzliczych powstatych z inicjatywy
Slaskich Zaktadéw Ubezpieczeniowych, p6zniej Ministerstwa Zdrowia (po 1945 r.) utrwalone zostaly w powstatej w
roku 1980 Sali Tradycji, ktéra obecnie miesci sie w ,Wysokiej tace”. Posiada charakter muzeum obejmujacego
ponad 500 zinwentaryzowanych eksponatéw. Wielki dorobek Zakfadu i jego osiagniecia utrwalono w bogatych
zbiorach sprzetu, dawnej aparatury, dokumentow, fotografii, tabelach 100 letniego rozwoju i postepu leczenia -
zwalczania gruzlicy w kotlinie jeleniogorskiej i w Polsce po zakonczeniu Il Wojny Swiatowe.

Reasumujac: Unikalny obiekt architektoniczny jakim jest szpital ,Wysoka taka” z wieloletnig tradycja,
zachowang spotecznie uzyteczng funkcjg, potozony w atrakcyjnym regionie, powinien by¢ eksponowany i
zauwazalny na szlakach turystycznych Dolnego Slgska.
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1. rzut budynku - rys. T.Skibinski
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~Wysoka tgka” - stan w roku 1992 - fot. J.Sauer

. Wysoka tgka” - sala jadalna - fot. Sawicki
. widok z lotu ptaka - fot. J.Sauer



